
 
 
 
 
 
 

Lamier 
Lamium maculatum 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Environnement :  
 

� Exposition : ombre ou mi-ombre 
� Type de sol : humide et riche en matière organique 

 
 
Caractéristiques :   
 

� Feuillage persistant 
� Floraison rose, jaune, violette ou blanche au printemps 
� Hauteur 15-30 cm, croissance rapide 
� Multiplication par division des rejets ou bouturage des tiges 

 
 
Avantages :   
 

� Pas d’entretien 
 
 
Inconvénients :  
 

� Un peu envahissant 

Pour lutter contre les 
herbes sauvages, un 

désherbant ou les 
plantes couvre-sol ? 


